L3 Nase

Slivkové gule bez zemiakov

Cas pripravy: 90 minGt
Druh jedla: Bezmasité a mucne jedla

Tradicné cesto na slivkové gule sa robi zo
zemiakov, alebo z tvarohu. Toto cesto je omnoho
jednoduchsie a rychlejsie. Vyskusajte.

Suroviny: Postup prace:
hladka muka Hladk(d muku zmieSam s vodou a sol'ou. Postupne priddvam ingrediencie
podla toho, ako sa s cestom pracuje. Mala by vzniknit polotuhd hmota.
voda Vyvalkam plat, pokrajam ho na $tvorc¢eky. Na kazdy kdsok poloZim ovocie
sol alebo lyzi¢ku lekvaru a tvarujem gulky. Niekedy zvyknem robit pirohy.
Hotové gule alebo pirohy hodim do vriacej osolenej vody a pockam, kym
vyplavaju na povrch. Podavam poliate ¢okoladou. Roztopim kdsok masla,
trochu ¢okolady, priddm kakao, olej, lyzi¢ku sirupu a trochu cukru a vSetko
spolu necham rozpustit vo vodnom kupeli.
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