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NASEOETi

Najlepsia tatarska omacka. Zo skolskej jedalne!

. %} ! W%\&\\\“m‘ " Cas pripravy: 10 minut

¢ B Druh jedla: Pomazanky, Salaty a slané snacky
Pred zaciatkom letnych prazdnin moja dcéra
vyhlasila,Ze zo skélky neodide bez tohoto receptu.
A tak sme sa vydali do jedalne. Vysledok akcie ma
skutocne prekvapil! Je to ta najlepsia tatarka, aku
som kedy jedla!

Postup prace:

Suroviny: o "

ol b Cibul'u pokrajame na drobno, osolime a nechdme postat, aby zmakla.
2 I t Ny . .. .
Zfl)ggcill))ljl')a/ Jogur Priddme na drobno pokrdjané uhorky, cukor, jogurt, horlicu, umytud a

nasekanu pazitku a korenie. VSetko dobre premieSame. Poddvame cerstvé.
21g krystélovy cukor

309 sterilizované
uhorky

Stipka mletého
bieleho korenia

5¢g sol
3g hor¢ica
0,79 pazitka
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